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- mise en activité des élèves 

- prise en charge des conceptions initiales des élèves

- valorisation de l’approche expérimentale

- contextualisation

- place de la structuration des savoirs

- tisser des liens aussi bien entre les notions du programme qu’avec 

les autres enseignements 

- favoriser l’acquisition d'automatismes et développer l'autonomie des 

élèves

… avec une mise en perspective des savoirs avec l’histoire des 

sciences et l’actualité scientifique 

- en première : introduction des « résolutions de problèmes »

Des repères / préconisations pédagogiques
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Enseigner en…

Enquête UdPPC Classe de 2nde

juin juillet 2016 (N=706)

Structurer par activités
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Pas de définition mais…

les activités permettraient de :

▪ Rendre l’élève acteur de son apprentissage

▪ Développer et expliciter les démarches

▪ Montrer l’utilité de la physique et de la chimie 

(objets et situations quotidiens…)

▪ Motiver l’élève

▪ Entrainer aux tâches complexes

Un détour par les textes officiels

1 Qu’est-ce qu’une activité ?Structurer par activités
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La polysémie du mot activité 

▪ Le support d’enseignement : le texte, les 

consignes orales, les documents ?

▪ L’activité de l’élève : celle effective, celle 

imaginée  par le prof ?

▪ L’activité du prof ?

nécessité de préciser de quoi on parle …

De quoi parle-t-on ?

1 Qu’est-ce qu’une activité ?Structurer par activités
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Une proposition (PEGASE) : 
le mot activité désigne 

• Le support de l’activité qui doit permettre à 
l’élève de découvrir un nouveau savoir ou 
savoir-faire, cela la différencie d’un exercice qui 
est un outil d’entrainement, de répétition, 
d’approfondissement de la compréhension

• Les actions effectives des élèves (et du prof) qui 
doivent permettre la construction du savoir :

– Compréhension de l’énoncé (rôle du prof qui doit laisser le 
temps aux élèves mais pas laisser les élèves « bloqués ») 

– Réponses aux questions posées (rôle du prof qui doit accepter 
des réponses incorrectes à ce stade)

– Mise en commun des réponses, correction.

– Institutionnalisation, décontextualisation.

1 Qu’est-ce qu’une activité ?Structurer par activités
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« structurer par activités » 
signifie : 

• Chaque activité s’insère dans une suite
cohérente d’activités, définie à partir de
l’ensemble du savoir en jeu dans le chapitre,
voire la séquence.

• Ce qui délimite une activité est donc le
contenu à enseigner bien plus que la
situation d’étude, qui est au service de
l’apprentissage visé.

1 Qu’est-ce qu’une activité ?Structurer par activités
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L’activité ne s’arrête pas avec les consignes

▪ Prise en compte des réponses, échanges, 

débat…

▪ Correction… 

Attention, danger de s’en contenter

▪ Explicitation du savoir commun partagé par la 

classe à l’issue de cette mise en commun 

(institutionnalisation)

Atouts et risquesStructurer par activités
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Contre-exemples
Structurer par activités
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Contre-exemples
Structurer par activités
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Structurer par activités
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Est-ce compatible avec ce que 
l’Institution entendait par activité ou

enseigner par activités ?

Analyse et synthèse de documents, résolution de 
problème, démarche expérimentale, 
investigation…

– Ces types d’activités sont davantage 
caractérisés par un ensemble de capacités 
transversales (non liées à un sujet précis)

– Ces activités peuvent parfois être intégrées à 
un chapitre et sont souvent présentées (en 
particulier dans les manuels) comme 
autonomes et « à côté » d’un cours…

1 Qu’est-ce qu’une activité ?Structurer par activités
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Un choix possible

2Structurer par activités
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Structurer un chapitre, choisir les situations

d’étude, rédiger les consignes des activités

sont des actions qui se font en tenant

compte :

• du savoir en jeu (programme)

• d’hypothèses d’apprentissage particulières

que chaque enseignant utilise

Structuration par activités
et hypothèses d’apprentissage

3 Structuration par activités  et hypothèses d’apprentissageStructurer par activités
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Vos hypothèses ?

Tout enseignant a des principes, 
implicites ou explicites, qui guident la 
conception et la mise en œuvre de 
son enseignement pour favoriser 
l’apprentissage des élèves…

Identifier 1 ou 2 de ces principes 
« personnels ».

3 Structuration par activités  et hypothèses d’apprentissage



Didactique et nouveaux programmes en physique-chimie – 10 mars 2020

Vince J., Monod-Ansaldi R., Prieur M. & Fontanieu V. (2013) 

Représentations sur la discipline, son apprentissage, les démarches d'investigation et quelques concepts-clés : 

quelles spécificités pour les enseignants de Sciences Physiques ? 1ère partie. 

Bulletin de l'Union des Professeurs de Physique et Chimie, vol. 107, n° 950, 31-50
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Nos hypothèses 
d’apprentissage

Comment mettre en œuvre un 
enseignement favorisant à la fois :

• la compréhension de l’élève 

• son implication dans la construction 
de son savoir ?

3 Structuration par activités et hypothèses d’apprentissage
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Hypothèses d’apprentissage (1)
• On apprend à partir de ce qu’on sait déjà 

– Cela concerne aussi bien les connaissances quotidiennes que 
scientifiques

• Un élève a énormément de connaissances quotidiennes sur le 
monde matériel qui nous entoure et ces connaissances sont le 
plus souvent opérationnelles

Tenir compte de ces connaissances quand 
on rédige une activité pour favoriser (ou non) 
leur mobilisation par les élèves… 
Aller jusqu’à les rendre publiques…

Ouais bah moi 
je suis payé pour enseigner ce 

qui est vrai, pas les idées 
farfelues des élèves

Hypothèse d’apprentissage 1 (Activités 1 et 2 du chapitre exemple)
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Hypothèses d’apprentissage (2)

• Lorsqu’on apprend de la physique, l’activité 
principale est une activité/ un processus de 
modélisation 

– C’est aussi cette activité qui est la plus difficile

• Expliciter ce processus cette activité est une aide à 
la fois pour concevoir son enseignement (prof) et 
pour apprendre (élève)

Ceci implique de bien distinguer ce qui relève 
des théories et des modèles et ce qui relève 
des objets et des événements…

Hypothèse d’apprentissage 2 (Activités 1, 3 et 4 du chapitre exemple)
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Quelques conséquences pour 
la conception d'activités …

• Avoir une vigilance constante quant au vocabulaire utilisé :
expliciter les différences de sens selon le contexte d'usage
(exemples : force, énergie…)

• Être vigilant sur la distinction entre description et interprétation

• Permettre à l'élève de s'appuyer sur un texte de savoirs
théoriques (modèle) qui n'est pas la parole du prof mais celle
d'une communauté scientifique dont le prof n'est que le porte-
parole.

• Donner des indices permettant à l’élève de savoir dans lequel des
deux mondes il doit se situer : explicitation du contexte d’utilisation

d’un terme, précision du type de savoir utilisé pour justifier…

Ces vigilances peuvent être relâchées lorsque le savoir est construit...

Hypothèse d’apprentissage 2
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Hypothèses 
d’apprentissage (3)

Il y a une différence entre 
chronologie d’apprentissage et 
chronologie d’enseignement

– On s’approprie le savoir par petits bouts dans 
un ordre qui n’est pas forcément l’ordre 
d’introduction du savoir.

Tenir compte quand on rédige une activité 
que ce qui a été enseigné au préalable n’est 
pas forcément compris par les élèves : c’est 
l’ensemble d’un chapitre ou plusieurs 
activités qui peuvent donner du sens
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Hypothèses 
d’apprentissage (4)

On apprend en communiquant
avec les autres : quand il y a
collaboration et confrontation
(langage oral, écrit, gestuel, …)

Formuler l’activité de façon à ce que les 
élèves puissent discuter entre eux sur le 
savoir en jeu dans l’activité et non pas 
essentiellement sur la bonne réponse 
attendue : les responsabiliser quant à la 
construction du savoir

Hypothèse d’apprentissage 4 (influence la mise en œuvre et le contrat passé)
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Hypothèses 
d’apprentissage (5)

On apprend quand on a un regard 
réflexif sur l’activité qu’on vient de 
faire

– Comment susciter cette attitude 
réflexive ?

Différentes solutions : introduire des questions 
demandant cette attitude, l’introduire dans la 
discussion en classe entière, communiquer sur 
les attendus, double titre…. 
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Hypothèses d’apprentissage 
en 5 points 

1. On apprend à partir de ce qu’on sait déjà

2. On apprend mieux quand la modélisation est explicitée 

(différentiation observation courante/en physique

interprétation courante/en physique)

3. On s’approprie le savoir par petits bouts

4. On apprend en communiquant avec les autres

5. On apprend quand on a un regard réflexif sur l’activité 

que l’on vient de faire

3
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Ouais, reste encore à 
concevoir ces activités et à 
savoir comment les mettre 

en œuvre …

En pratique…
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En pratique…
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La mise en place d’un enseignement 
structuré par activités

◼ nécessite de communiquer sur les rôle de 
chacun enseignant/élèves, sur ce qu’on attend 
des élèves

En pratique…
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La mise en place d’un enseignement structuré
par activités

◼ nécessite une explicitation de ce mode de 
fonctionnement et une aide pratique de gestion du 
cahier/classeur à ce mode de fonctionnement

◼ permet à l’élève et au professeur d’accepter toutes 
les réponses, et de les analyser/corriger

◼ prend du temps, en particulier en début d’année. Il 
faut parfois beaucoup de patience…

En pratique…
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L’implication de l’élève passe par :

Une meilleure compréhension de ce que l’on attend de lui

Une diminution du sentiment d’arbitraire qu’il ressent

Une prise en compte plus importante de ce qu’il sait et de 
ce qu’il produit (juste ou non)

Des activités qui suscitent la curiosité, la recherche

Des énoncés qui permettent à l’élève de comprendre par 
lui-même ce qui lui est demandé

En pratique…
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▪ La  curiosité ne peut apparaître que dans des situations 

où l’urgence est absente

L’urgence déclenche un sentiment  d’insécurité et un 

besoin de finir rapidement la tâche. Elle raccourcit la 

recherche d'hypothèses et le questionnement.

▪ La compréhension d’idées nouvelles nécessite d’établir 

des relations avec le savoir déjà construit et demande 

de l’explicitation

➢ nécessité de beaucoup de temps

➢ nécessité de construire des activités adaptées aux 

connaissances initiales des élèves

➢nécessité de temps de réflexion sur ce qui a été fait 

et ce qui va devenir attendu : « réflexivité »

En pratique…
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▪ Éviter d’aborder l’erreur en pensant ménager la 

susceptibilité est inefficace.

▪ Le non-dit ou l’attitude d’évitement de la solution 

« fausse »,  en faveur de la solution « juste » du voisin 

est plus facile à utiliser et fait gagner du temps…mais

• induit des sentiments de dévalorisation,  d’incompétence… et 

d’arbitraire…

• empêche de développer la rationalité (argumenter les raisons 

de la « justesse » ou de « l’erreur »)

▪ Et surtout …

En pratique…
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Ne pas considérer l’erreur comme une 
connaissance isolée mais comme intégrée 
dans un ensemble stable d’idées, une 
modélisation construite

Ces erreurs premières sont basées sur les 
modélisations naïves de la vie quotidienne ; 
elles ont été maintes fois renforcées et sont 
donc indélébiles.

Il faut que les situations et activités choisies 
aident les élèves à prendre conscience que 
ces idées ou raisonnements ne sont pas 
pertinents en physique

En pratique…
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exemples d’activités qui illustrent l’explicitation et 
la prise en charge des erreurs

En pratique…



Didactique et nouveaux programmes en physique-chimie – 10 mars 2020

Un choix possible
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Enjeu

Intro

Travail en 

petit groupe

Lien avec l'activité suivante

(éventuellement justification)

exercices

Activité suivante

ou

Suivi en continu des 

différentes productions

temps

PROF

ÉLÈVE(S)

Durée correspondant 

à une activité

Mise en commun 

Correction - Bilan

Institutionnalisation

En pratique…
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• Plusieurs fonctionnement possibles
– Travail individuel

– Travail individuel puis à plusieurs, avec pour 
consigne de se mettre d’accord sur la 
réponse et de la rédiger

• Consignes du côté des écrits ?
– Feuille collée, réponse rédigée d’une couleur, 

ne jamais effacer

– L’enseignant doit consacrer du temps à aider 
l’élève à gérer son cahier s’il veut que l’élève 
s’en serve comme d’un outil

En pratique…
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Débat

• Faire s’exprimer les différentes idées, conceptions, approches, 

réponses présentes dans la classe 

• Si cela est possible, faire débattre les élèves pour trouver un point 

d’entente en accord avec la physique.

• Le professeur peut aider les élèves à prendre conscience de la nature 

de leurs arguments et de ceux en accord ou désaccord avec la 

physique.

Corrigé

• Faire noter la réponse attendue en « interdisant » de faire disparaître la 

« mauvaise » réponse. Utiliser pour cela une autre couleur.

Institutionnalisation d’un nouveau savoir

• Par exemple : explicitation d’un nouveau point du modèle à partir des 

« résultats » de l’activité.

• D’autres exemples d’institutionnalisation ?

En pratique…
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• Doivent rester sur le cahier/feuille 

• Les différentes phases doivent être 
repérables (réponse de l’élève, 
réponse attendue, bilan…) :  couleurs 
différentes par exemple

• Le modèle doit être repérable 
facilement (code couleur…)

• Un sommaire éventuel permet de 
voir l’avancé et la cohérence d’un 
chapitre 

4
7

En pratique…
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A quoi ressemble un chapitre ?

Activités
Activités
Activités
Activités
Activités

Modèle Fiche CCM Activités

Activités
Exercices

DS

En pratique…
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5
1
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Atouts d’une structuration par activités

Les activités permettent d’introduire 
de nouveaux savoirs en :

• prenant en compte ce que pensent 
les élèves

• leur donnant la possibilité d’assumer 
leur responsabilité d’apprendre

• exploitant la coopération entre 
élèves

Atouts et risques
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Intérêt de la structure par activités 

• Permettre aux élèves de prendre 
conscience qu’il y a un fil conducteur

• Faire apparaître la continuité dans les 
savoirs introduits

• Permettre au prof de contrôler la 
cohérence du savoir et des capacités 
en jeu entre les activités, les exercices 
proposés et finalement, les 
évaluations.

Atouts et risques
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– L’activité doit permettre à l’élève de commencer à
s’approprier de nouvelles connaissances ou
d’approfondir une capacité

– L'objectif de l’activité doit être identifié et doit être
cohérent avec la progression globale

– Chaque question doit impliquer un nombre
restreint de tâches

– L'activité est construite de façon à réduire les
difficultés qui ne font pas partie des objectifs de
l'activité (conversions, changements d'unités,
calculs compliqués … )

Critères qui nous paraissent 
essentiels

Atouts et risques
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Critères qui nous paraissent essentiels



Didactique et nouveaux programmes en physique-chimie – 10 mars 2020

Risques d’une structuration par activités

• Les élèves (et le prof) risquent de se 
contenter des réponses aux 
questions

• Les savoirs enjeu d’apprentissage 
risquent alors d’être invisibles pour 
les élèves car parasités par les 
savoirs contextuels liés à l’activité. 

Atouts et risques
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• Des savoirs brouillés par des éléments 
de contexte

• Qu’est-ce qui fera l’objet d’évaluation ?

Atouts et risques
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Professeur

Élève Savoir

Même avec des activités, le prof ne s’efface pas : son travail
reste de faire acquérir :

- des savoirs et savoir-faire disciplinaires

- des savoir-faire transversaux

…pas seulement d’aider les élèves

à répondre aux questions posées 

sur une situation donnée
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Les activités peuvent renforcer l’échec 
et les malentendus scolaires

Texte du savoir

Situations, activités…

Action de l’enseignant

en amont
Action de l’enseignant

en classe

Donner du sens Repérer l’enjeu

d’apprentissage

Nécessité de communiquer sur les attendus et de leur donner du sens
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Les malentendus scolaires, sources de 
renforcement de l’hétérogénéité

Certains élèves considèrent qu’il faut “ faire 
ce que l’enseignant dit de faire ”, au pied de 
la lettre. 

Ils sont dans une logique d’obéissance et de 
valorisation de soi (et non de leur travail, ni 
de leurs acquisitions) en se conformant aux 
tâches prescrites dans l’instant, 
mais occultant ainsi les enjeux 
d’apprentissage.

66

Co-construction prof/élèves de réussites scolaires mais aussi de difficultés
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Les malentendus scolaires, sources de 
renforcement de l’hétérogénéité

Certains dispositifs renforcent cette 
perception : l’attention de l’élève est 
détournée vers ce qui est présenté comme 
une décision locale, un enjeu du moment, 
dans un contexte singulier,

et ces conditions masquent (pour les non 
avertis) que l’exigence de mise au travail 
est en fait relative au contexte scolaire et à 
ses codes spécifiques.

67

Co-construction prof/élèves de réussites scolaires mais aussi de difficultés
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Exemple d’un malentendu
Les circuits électriques

En CM2. Objectif de la séance 4 pour le 
professeur:

Passer du dessin du montage au schéma 
(apprendre à passer à un code symbolisé, 
passer du concret à l’abstrait)

Au cours des séances précédentes, les élèves ont fait 
des montages et ont conclu en classe: « l’ampoule 
s’allume. Le courant électrique passe ». Les élèves ont 
dessiné l’interrupteur, l’ampoule et la pile et l’élève 
observé (BA) « s’attache à changer de couleur de stylo 
quand les gaines des fils sont de couleurs dépareillées. »

68

Co-construction prof/élèves de réussites scolaires mais aussi de difficultés
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Etapes d’évolution de BA
1. (en petit groupe) BA et VI font un montage et se disputent

VA: mais vas-y, qu’est ce que t’attends?

BA: les fils, c’est pas les mêmes, y’en avait un rouge, y’en avait un vert, et là c’est pas 
pareil

…. La maitresse intervient pour dire que la couleur des fils ce n’est pas important.

2. Quand BA fait le schéma comme « un dessin simplifié » il n’a pas conscience de la 
différente entre dessin et schéma. Il bute et dit à la maitresse :

« C’est les fils, j’arrive pas à faire plus long celui qu’est plus long et plus petit celui 
qu’est plus petit »

3. A la fin de la mise en commun, BA lève le doigt pour dire qu’il n’a pas réussi à  faire 
le schéma et dit: « C’est les fils … c’est pas pareil … c’est qu’ils tournent pas… »

La maitresse regarde son schéma et dit: « Ah, c’est parce que tu as relié directement 
les éléments? Mais c’est bon … c’est très bien.. »

BA est content: sa solution est « bonne » 

4. Après la séance, BA répond au chercheur qui lui demande pourquoi il a eu juste : 
« parce que [l’enseignante] elle a dit, y ’en a plusieurs des bonnes solutions »

Le chercheur lui demande : oui mais comment on sait qu’on peut faire les deux ? 

BA répond : parce que [l’enseignante] elle l’a dit ; 

le chercheur demande: « d’accord, mais à ton avis pourquoi elle a dit qu’on pouvait 
faire les deux ? 

BA répond « je sais pas ».
69

Co-construction prof/élèves de réussites scolaires mais aussi de difficultés
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Ne pas confondre 

mise en activité et activisme

▪ Le but des activités n’est pas d’occuper les élèves

▪ Se conformer aux consignes ne suffit pas pour 

apprendre

▪ Les activités sont le plus souvent contextualisées : 

apprendre c’est savoir décontextualiser pour 

recontextualiser…
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Des outils pour guider 
l’institutionnalisation
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En pratique…

L’objectif de résolution constitue la tâche à 
résoudre : il est généralement lié à la situation 
d’étude…

• Il doit être explicite pour l’élève lors de chaque 
activité (au début ou à la fin). 

Se situe au niveau de l’activité (court terme)

L’objectif d’apprentissage situe l’activité dans la 
progression

• Il peut être explicité lors de l’introduction et/ou 
de la conclusion d’une activité pour justifier sa 
place dans le chapitre et faire le lien avec ce qui 
a déjà été vu

Permet de voir le rôle de l’activité dans la 
progression globale

Un conséquence importante : le double titre des activités

Des outils pour guider l’institutionnalisation
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• Comment faire émerger les capacités mises en 

œuvre et à maitriser à partir de programmes non 

conçus pour cela ?

Comment les communiquer aux élèves ?

Réponse proposée : la fiche CCM

• Comment leur donner les moyens de les travailler 

sur d’autres situations que celles vues en classe ?

Réponse proposée : les CAPEXOS

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Fiche CCM : Connaissances 

et Capacités à Maîtriser 

dans le chapitre

Capacités contextualisées du 

BO, 

parfois reformulées 

à l’aide des capacités 

décontextualisées sesames

Notions et contenus du BO : 

zoom sur le vocabulaire, 

les grandeurs, 

les relations, les propriétés…

Des outils pour guider l’institutionnalisation
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Prérequis

Connaissances

• Le vocabulaire (les grandeurs sont soulignées)

A savoir définir et utiliser

A savoir utiliser correctement

• Les grandeurs à savoir calculer/mesurer…

• Les relations à connaître

• Les propriétés à connaître

Structure de la fiche CCM

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Pour chaque chapitre : la 
même structure …

Notions et contenus du BO

Capacités contextualisées du BO

Connaissances

Capacités

lien avec le cours 

(le modèle pour nous) et les 

activités faites  

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Que sont les Capexos ?

• En classe, les notions et les capacités 
contextualisées sont introduites via les 
activités, par le biais d’une situation.

• A l’issue d’une activité, la phase 
d’institutionnalisation (cours ou modèle) 
met en évidence les éléments théoriques et 
les éléments de méthodes éventuels

➔L’élève a donc « fait fonctionner » les 
notions et les capacités contextualisées pour 
une ou quelques situations seulement (celles 
des activités)

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Que sont les Capexos ?
• A la fin du chapitre, l’élève dispose :

o des activités réalisées (et de leur 
correction) 

o des éléments théoriques et de méthode 
(cours, modèle)

o et de la fiche CCM

➔ Comment peut-il travailler les 
capacités de la fiche sur de nouvelles 
situations ?

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Traditionnellement, dans un chapitre …

Activités 

Une ou quelques 
capacités 

contextualisées 
par activité

Institutionnalisation

(modèle, cours …) 

CCM

Eléments théoriques 

en jeu dans le chapitre

+ méthode

Une situation par 
activité, voire pour 
plusieurs activités

Exercices

De 
nombreuse
s capacités 
en jeu par 
exercice

Passage difficile pour les élèves car 
plusieurs obstacles en même temps

Nouvelles 
situations

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Avec les Capexos …

Capexos

Une seule 
capacité en jeu 
dans plusieurs 

exercices

Nouvelles 
situations

Passage plus facile pour les 
élèves car les obstacles sont 
introduits progressivement

Activités 

Une ou quelques 
capacités 

contextualisées 
par activité

Institutionnalisation

(modèle, cours …) 

CCM

Eléments théoriques 

en jeu dans le chapitre

+ méthode

Une situation par 
activité, voire pour 
plusieurs activités

Exercices

De 
nombreuse
s capacités 
en jeu par 
exercice

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Exemple 
en classe 
de 
terminale : 
Propriétés 
des ondes 
périodique
s

Des outils pour guider l’institutionnalisation
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Fiches CCM :

• Constituent un contrat 

clarifié de l’objet d’évaluation 

• Servent lors de la 

construction des évaluations 

: adéquation des capacités 

(contextualisées) évaluées et 

travaillées

… pour les enseignants
Capexos :

• Possibilité de faire travailler 

les élèves capacité par 

capacité, en variant les 

situations

• Un outil pour TOUS les 

élèves

• Servent lors de la 

construction des évaluations

• Constituent un outil de 

différentiation des types de 

questions possibles : 

connaissance stricte, 

technique donnée, démarche 

plus générale

Des outils pour guider l’institutionnalisation
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Plus-value … pour les élèves
Fiches CCM :

• Explicitation du savoir à 

connaître dans un chapitre 

donné

• Explicitation des capacités 

contextualisées en faisant 

apparaitre les capacités 

décontextualisées

• Explicitation du lien entre les 

capacités (contextualisées)  et 

les activités

Capexos :

• Possibilité de travailler 

capacité par capacité 

(contextualisée), en variant 

les situations

• Cohérence entre 

l’enseignement et le travail à 

la maison

• Libre gestion progressive 

des exercices : l’élève devient 

acteur de son apprentissage

Des outils pour guider l’institutionnalisationDes outils pour guider l’institutionnalisation
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Comment préparer une séquence 
structurée par activités ?
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Scénario au contenu scientifique 
cohérent :

• Analyse du programme

➢ Analyse des liens entre concepts (carte conceptuelle)

➢ Analyse des conceptions ou difficultés des élèves

• Pré-hiérarchisation des capacités du programme

• Choix de quelques objectifs principaux 
d’apprentissage (processus itératif)

• Hiérarchisation des capacités du programme :
*** = structurantes donc indispensable pour atteindre les objectifs 

principaux

** = renforçante ou étape d’une structurante

* = pas de lien direct avec les objectifs principaux

→ 1ère liste de connaissances et de capacités 

Structurer par activitésConception d’une séquence, du macro au micro
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• Structure en chapitres

– Chemin conceptuel

– Contrainte temporelle sur la séquence

• Pour chaque chapitre : 

– Chemin conceptuel

– Liste des activités et leurs fonctions

– Situations disponibles (classiques)

– Choix des situations

– Modalités subies et adaptées
→ 1er canevas des activités

Un début de structuration
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Rédaction des activités

• Double titre

– Situation (→ objectif de résolution)

– Titre « théorique » (→ objectif 

d’apprentissage)

• Cahier des charges pour la rédaction 



Didactique et nouveaux programmes en physique-chimie – 10 mars 2020

Pour tenter de formuler un ou deux 
objectifs principaux par partie…

• Mettre en réseaux les concepts cités, repérer 
les concepts manquants…

• Hiérarchiser les capacités du B.O, les 
reformuler éventuellement

• Repérer le champ expérimental courant et le 
champ expérimental didactique connu

Ecrire clairement les objectifs

Hiérarchiser pour structurer par activitésConception d’une séquence, du macro au micro
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Ce qui est demandé en activité ou en devoir 
fait partie d’un contrat disciplinaire pas 
toujours explicite

Cet implicite est source d’échec, 
d’incompréhension…

et peut empêcher l’enseignant 
d’évaluer ce qu’il souhaite évaluer…

Ils ne savent pas 
lire une consigne

Normalement la 
consigne se suffit 

à elle-même

Ils ne font plus de 
compréhension à la 
lecture en primaire ?

Ils ne prennent pas 
la peine de lire

Comprendre les consignes
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➢ Certaines consignes sont floues

➢ Certaines consignes adoptent un niveau 
de langage non adapté au public

➢ La « traduction » de certaines consignes 
en action peut être très dépendante 

- de la situation

- de la discipline

- de la représentation que l’élève se fait 
de la tâche

➢ Au sein même d’une discipline la signification 
d’une discipline peut varier selon l’enseignant

Comprendre les consignes
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?

Comprendre les consignes


